
Le atlete di ATLETICA GUASTALLA REGGIOLO 

 
Atleta  GUARRIELLO GIULIA 

01-03-2001 

 

 
specialità 100 ostacoli (h84)  13”94 

100 metri   12”21 
Salto in Lungo    5,56 
 

 
allenatore  PANINI EMANUELA 

BERTOLI LUCA 
 
 
 
PRESENZE CAMPIONATI ITALIANI FIDAL 
 
2015 -   1° Campionati Italiani Studenteschi       80 metri piani 

   4° Campionati Italiani Cadette       80 metri piani 
2016 -   2° Campionati Italiani Cadette      80 metri ostacoli 
2017 -   5° Campionati Italiani Allieve   100 metri ostacoli 
2018 -   5° Campionati Italiani Allieve   100 metri ostacoli 
2019 -   3° Campionati Italiani Indoor Junior    60 metri ostacoli 

16° Campionati Italiani Junior   100 metri ostacoli 
15° Campionati Italiani Assoluti   100 metri ostacoli 

2020 -   8° Campionati Italiani Indoor Junior    60 metri ostacoli 
12° Campionati Italiani Indoor Assoluti    60 metri ostacoli 
24° Campionati Italiani Indoor Assoluti    60 metri piani 
14° Campionati Italiani Assoluti   100 metri ostacoli 
  8° Campionati Italiani Junior   100 metri ostacoli 

 
 
PRIMATI PERSONALI 
 
cat. JUNIOR (2019-2020) 
100 metri      12”21   Piacenza,   22/08/2020 
150 metri      19”03   Rubiera,   15/09/2019 
200 metri      25”50   Rubiera,   18/06/2019 
100 ostacoli (h 84)     14”21   Ravenna,   26/05/2019 
Salto in Lungo      5,30   Rubiera,   15/09/2019 

50 metri Indoor      6”53   Parma,   25/01/2020 
60 metri Indoor      7”73   Modena,   11/01/2020 
50 ostacoli Indoor (h 84)     7”14   Parma,   25/01/2020 
60 ostacoli Indoor (h 84)     8”48   Modena,   01/02/2020 
 
cat. ALLIEVE (2017-2018) 
100 metri      12’’35  Modena,   25/04/2017 
200 metri      25’’87  Modena,   06/05/2018 
100 ostacoli (h 76)     13’’94  Bressanone,   04/06/2017 
200 ostacoli (h 76)     29’’43  Casalmaggiore,  05/09/2018 
Salto in Lungo      5,56   Reggio Emilia,  17/09/2017 



cat. ALLIEVE (2017-2018) 
50 metri Indoor     6”72   Parma,   22/12/2018 
50 ostacoli Indoor (h 76)    7”56   Parma,   13/01/2018 
55 ostacoli Indoor (h 84)    8”35   Parma,   22/12/2018 
60 ostacoli Indoor (h 76)    8’’98   Modena,   27/01/2018 
 
cat. CADETTE (2015-2016) 
80 metri      10’’18  Modena,   26/05/2016 
150 metri      19’’46  Reggio Emilia,  04/09/2016 
200 metri      27’’07  Castelnovo Monti,  27/08/2015 
600 metri      1’59’’6  Modena,   03/05/2016 
80 ostacoli (h 76)     11’’60  Fidenza,   05/06/2016 
Salto in Alto        1,46   Modena,   10/04/2016 
Salto in Lungo       5,15   Scandiano,   21/06/2016 
Salto Triplo      10,69   Reggiolo,   11/04/2015 
Giavellotto (gr. 400)    26,67   Modena,   10/04/2016 
Pentathlon (80 hs/Lungo/Alto/Giavellotto/600)  3387   Modena,   03/05/2016 

60 metri Indoor       7’’85  Modena,   09/01/2016 
150 metri Indoor     19’’94  Parma,   30/01/2016 
60 ostacoli indoor (h 76)      8’’83  Modena,   14/02/2016 
Salto in Alto Indoor       1,40   Parma,   17/01/2016 
Salto in Lungo Indoor      5,14   Parma,   17/01/2016 
Salto Triplo Indoor     10,99   Parma,   30/01/2016 
 
cat. RAGAZZE (2013-2014) 
60 metri        8’’27  Scandiano,   24/06/2014 
600 metri      1’57’’49  Castelnovo Monti,  14/06/2014 
60 ostacoli (h 60)       9’’29  Faenza,   19/10/2014 
Salto in Alto        1,32   Modena,   08/05/2013 
Salto in Lungo       4,86   Castelnovo Monti,  14/06/2014 
Peso (kg. 2)        9,30   Carpi,   04/05/2014 
Vortex      30,98   Castelnovo Monti,  14/06/2014 
Tetrathlon (60 hs/Lungo/Vortex/600)   2995   Castelnovo Monti,  14/06/2014 
Tetrathlon (60 piani/Alto/Peso kg. 2/600)   2246   Modena,   08/05/2013 
Triathlon (60 piani/Alto/600)    1805   Campi Bisenzio,  15/06/2013 

60 metri Indoor       8’’35  Modena,   08/02/2014 
150 metri Indoor     21’’00  Parma,   11/01/2014 
60 ostacoli Indoor (h 60)      9’’43  Modena,   01/03/2014 
Salto in Alto indoor       1,15   Modena,   03/03/2013 
Salto in Lungo indoor      4,35   Modena,   09/03/2014 

cat. ESORDIENTI (2012) 
50 metri         8’’0   Reggio Emilia, 07/10/2012 
 


